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SLOVENSKA PSYCHIATRICKA SPOLOCNOST (SPsS), 0.z. SLS

Vec: Vyhldsenie Vyboru a Dozornej rady SPsS SLS k nadchadzajidcim
parlamentnym volbam 2023.

Véazeni kolegovia, vaZeni spoluobcania!

Ako odborna spolo¢nost zdruzujica psychiatrov na Slovensku citime pal¢iva potrebu
vyjadrit sa knadchadzajicim parlamentnym volbam 2023. Pevne verime, Ze nase
vyjadrenie bude vnimané tak, ako je zamyslané, teda ako apel na jedny
z najvyznamnej$ich I'udskych hodnét: pravdu, otvorenost, spoloCenskud solidarnost,
toleranciu a nenasilie, ktoré ma v nasej krajine vybudovanu krasnu, a difame, Ze aj
pretrvavajicu a pretvarajicu tradiciu.

Dianie v spolo¢nosti — ako su aktivity a prejavy niektorych politikov, spochybiujtice
demokraticky rezim, ato, ako su tieto aktivity obyvatel'stvom prijimané, napriklad
deklarovanie potreby ,silnej ruky“, nastolenia akéhosi poriadku, delenie spoloc¢nosti
na "nas" a "tych druhych", negativny postoj k mensindm, spochybniovanie legitimity
hlavy $tatu a Statnych institicii - svedci o tom, Ze sa opat nachadzame na kriZzovatke
dejin, ked’ je ohrozena sloboda, samotné srdce demokracie.

Apelujeme na vSetkych, aby sme neboli informacne naivni, aby sme sa snazili kriticky
araciondlne vyhodnocovat 1zivé a klamlivé vyhlasenia, z ktorych sa stratila pravda
a ktorych ulohou je len sugestivne pdsobit na kazdého z nas, potencialnych volicov.
Apelujeme na to, aby sme skumali vyhlasenia politikov v SirSom kontexte ich
osobnosti a predchddzajiiceho posobenia, aby sme volili s pokojom a rozvahou. Vel'mi
nam zalez{ na buddcom vyvoji nasej spolo¢nosti a vyzyvame na uvedomeld, zrela
a pritom vo svojej podstate jednoducht schopnost odolat podnecovaniu k afektom a k
agresii, Sireniu dezinformacii a klamstiev. Pripominame, Ze demokracia je zdruZena
s tymi najlepsimi hodnotami pre zivot, pracu, tvorivost a oddych prave preto, Ze
znamena slobodu a vytvara najlepSie podmienky pre osobnostny rozvoj, psychické
zdravie a Stastie.

S predstavami otvorenej azdravej spoloc¢nosti hladime na nasu budtcnost
anechceme pritom privierat' oci. Upozornujeme, Ze demokraciu nemozno krajat do
nejakych jej mensich poddb, Ze ju mozno zachovavat len celd, a ak teraz kraca len na
hlinenych nohdch, ktoré jej mozno nespravnym vysledkom nadchadzajucich volieb
jednoducho zrazit, nedopustme, aby sa tak stalo.
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