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OddMPPS-20

Vec: Ziadost’ o urgentné rieSenie situacie v detskej psychiatrii - odpoved’

Vazena pani predsedni¢ka Sekcie detskej a dorastovej psychiatrie Slovenskej psychiatrickej
spolo¢nosti,

Ministerstvu zdravotnictva Slovenskej republiky (d’alej len ,,MZ SR*) bolo dna 18. 04. 2024
dorucené podanie Sekcie detskej a dorastovej psychiatrie Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti
Slovenskej lekarskej spolocnosti, o. z., v zastupeni jej predsednicky a ¢lenov vyboru, spolu s hlavnou
odbornickou MZ SR pre odbor detska psychiatria, adresovany ministerke zdravotnictva vo veci
,,ziadost' o urgentné riesenie situdacie v detskej psychiatrii “.

V podani okrem iného uvadzate:

,, Vazena pani ministerka, v mene Sekcie detskej a dorastovej psychiatrie, si Vas dovolujeme
poziadat o urgentné rieSenie situdcie s nedostatkom loZok pre detskych pacientov s psychickymi
poruchami, ktorému celime. Za posledné 4 roky evidujeme obrovsky narast. Psychiatrickych akutnych
l6Zok je na Slovensku cca 100. Oproti dospelym l6Zkam je to 23 krdat menej. KedZe dispozicné riesenia
psychiatrickych oddeleni neumoziuju odclenit adolescentnych pacientov, bliziacich sa k 18. roku
Zivota so zavaznymi prejavmi agresivity, dochddza k traumatizacii a Nemoznosti poskytnutia
adekvatnej zdravotnej starostlivosti. K hospitalizacii pacientov 16 + na dospelych psychiatrickych
lozkach odmietli zdravotné poistovne uhradit platbu za hospitalizaciu zdravotnickym zariadeniam,

T

¢im vznikla pracoviskam financnd strata a nie je mozné hospitalizacie realizovat. .

V podani Ziadate MZ SR o urgentné rieSenie situdcie s nedostatkom 16zok pre detskych
pacientov s psychickymi poruchami, o nevyhnutné legislativne dorieSenie situdcie vratane
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materialno-technického vybavenia a optimalizacie siete nemocnic v nadvdznosti na uhradu
hospitalizécii zdravotnymi poistoviiami.

V zaujme zaujatia objektivneho stanoviska v predmetnej veci poziadala Sekcia zdravia MZ
listom ¢. S13266-2024-OddMPPS-19 zo dia 10. 05. 2024 a listom ¢. S13266-2024-OddMPPS-21 zo
dia 05. 06. 2024 o sucinnost’ prostrednictvom predlozenia pisomného stanoviska Sekciu
financovania MZ SR.

Po podrobnej analyze vsetkych dostupnych informacii v predmetnej veci si Vam MZ SR
dovoluje zaslat’ nasledovné stanovisko:

1. K nedostatku 16Zok pre detskych pacientov s psychickymi poruchami uvadzame:

MZ SR sa otazkou nedostatku 16Zok pre detskych psychiatrickych pacientov intenzivne
zaobera od roku 2021, ¢oho dokazom je zrealizovanie viacerych stretnuti so zastupcami
zdravotnickych zariadeni v uvedenom odbore, so zastupcami odbornych spolo¢nosti, so zastupcami
hlavnych a krajskych odbornikov v uvedenom odbore, s komisarkou pre osoby so zdravotnym
postihnutim. Uvedend problematika je tak isto rieSend v ramci zriadenych pracovnych skupin pod
Vyborom pre kvalitu starostlivosti o dusevné zdravie Rady vlady Slovenskej republiky pre duSevné
zdravie.

MZ SR sa otazkou poziadavky na vytvorenie moderného dolieCovacieho zariadenia pre
detskych psychiatrickych pacientov, v stilade so Standardnymi diagnostickymi a terapeutickymi
postupmi, s poctom 16zok 20 az 25 v Bratislave alebo okoli v dostupnosti do 40 km zaobera dlhodobo
Vv spolupraci s odbornikmi v danej oblasti a hl'ada rieSenia. Na zadklade opakovanych stretnuti
s viacerymi odbornikmi v odbore detskéd psychiatria od roku 2019 bol prijaty ndvrh na vytvorenia
dolie¢ovacich 16zok pre detska psychiatriu v priestoroch Psychiatrickej nemocnice Philippa Pinela
Vv Pezinku (d’alej len ,,PNPP*).

PNPP disponuje priestorovymi a kapacitnymi moznostami s moznostou vytvorenia
bezpecného prostredia pre pacientov, ako aj moznostou zabezpec¢enia odborného garanta v odbore
detska psychiatria zo strany Kliniky detskej psychiatrie Narodného ustavu detskych chorob
v Bratislave (d’alej len ,NUDCH®).

V nadvéznosti na vysSie uvedené si Vas dovolujeme informovat, ze Sekcia zdravia MZ SR
sa otazkou nedostatku a vytvorenia detskych psychiatrickych 16Zok intenzivne zaobera, ¢oho
dokazom st uskutoénené pravidelné stretnutia so zastupcami detskych psychiatrov za posledné roky,
naposledy 08. 01. 2024 aj za pritomnosti pani ministerky.

Zaverom predmetného stretnutia bolo, Ze PNPP ako identifikovany vhodny poskytovatel
ustavnej zdravotnej starostlivosti pre odbor detskd psychiatria, na zaklade predchadzajice;j
komunikacie jej vedenia so zastupcami NUDCH, obstard vypracovanie projektu rekonstrukcie
objektu v ramci nemocnice na zriadenie dolieCovacich 16zok pre detska psychiatriu, za si¢asného
dodrzania minimalnych poZiadaviek na materidlno-technické vybavenie a personalne zabezpecenia,



najmi z pohladu personalneho zabezpecenia zdravotnickymi pracovnikmi — lekarmi a sestrami
S prislusnou $pecializaciou v odbore.

Zaroven si dovolujeme uviest’, Ze zo Statneho rozpoctu - kapitoly MZ SR na rok 2024 boli
poskytnuté kapitalové vydavky pre PNPP vo vyske 42 060 Eur na projektovu dokumentaciu na
rekonstrukciu priestorov pavilonu C na detské oddelenie.

2. K nevyhnutnému legislativnemu dorieSeniu situicie vratane materiidlno-technického
vybavenia a optimalizacie siete nemocnic v nadvéznosti na ihradu hospitalizacii 16
+ zdravotnymi poistoviiami uvadzame:

MZ SR sa rovnako intenzivne zaobera rieSenim otazky thrady hospitalizacii detskych
psychiatrickych pacientov na l6zkach dospelych psychiatrickych pacientov interne v spolupraci
s Odborom kategorizacie ustavnej starostlivosti a nemocnic MZ SR, ktory pracuje na vyhlaske ku
zékonu o optimalizécii siete nemocnic a externe s hlavnymi odbornikmi MZ SR pre odbor psychiatria
a detska psychiatria a odbornymi spolo¢nost’ami.

Vysledkom vzajomnej spoluprdce je ndvrh rieSenia predmetnej situdcie uvedeny
Vv zdravotnickych vykonoch nasledovne:

, Wkon sa vykazuje iba za ucelom vykdzania medicinskej sluzby a vykazuje sa V situdcidch
psychiatrickych pacientov hospitalizovanych na psychiatrickych oddeleniach pre dospelych
pacientov, pricom ide o pacientov vo veku 1-17+364 — detski psychiatricki pacienti, ktori mézu byt
hospitalizovani na oddeleni dospelej psychiatrie. “.

V sucasnosti je legislativny ndvrh ako material s nazvom - LP/2024/301 Vyhlaska
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou sa meni a dopliia vyhlagka ¢. 531/2023 Z. z.
o kategorizacii ustavnej zdravotnej starostlivosti medzirezortnom pripomienkovom konani
dostupnom na linku https://www.slov-lex.sk/legislativne-procesy/SK/LP/2024/301
s predpokladanym terminom u¢innosti august 2024.

Kotazke legislativneho dorieSenia  materialno-technického  vybavenia  detskych
psychiatrickych 16zok si Vam dovolujeme uviest, ze legislativny proces v suvislosti so zmenou
vynosu MZ SR ¢. 44/2008 Z. z. o minimalnych poziadavkach na personalne zabezpecenie
a materialno-technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni je naviazany na
predchadzajici legislativny proces d’alSich zakonov a vyhlasok, tykajucich sa optimalizacie siete
nemocnic.

V zavere si Vam dovolujeme uviest, ze MZ SR deklaruje eminentny zaujem na rieSeni
krizovej situdcie v odbore detské psychiatria a h'add vSetky dostupné prostriedky na jej realizaciu.

S pozdravom

Ing. Peter Cvapek, MBA, MPH
generalny riaditel’
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