
Zasadnutie Výboru a Dozornej rady Slovenskej psychiatrickej spoločnosti SLS 

dňa 18.9.2024 

 

Zápisnica č. 7/2024 

 

Prítomní: Dr. M. Patarák, Dr. J. Dragašek, Dr. V. Valkučáková, , Dr. M. Grohol, Dr. I. 

Riečanský, Dr. M. Vančo, Dr. E. Katrlíková, , Dr. B. Vašečková, Dr. Režnáková 
 

Ospravedlnení: Dr. B. Bodnár, Dr. D. Breznoščáková, Dr. M. Virčík, Doc. Dr. Ľ. Izáková 
 
Program: 

 
1. Výbor diskutoval výstupy z diskusného panelu „Prečo byť členom SPsS SLS?“ zo XVI. 

Slovenského psychiatrického zjazdu ohľadom motivovania mladých lekárov a nových členov 
do SPsS SLS, kde sa okrem iného hovorilo o oslovovaní medikov, realizovaní ceremónií 
a slávností pre absolventov špecializačných skúšok, o online aktivitách, ktoré by mohol 

realizovať človek z finančných prostriedkov spoločnosti a o organizovaní odborných aktivít 
pre členov alebo o významnom zvýhodňovaní členov. 

 
2. Výbor a dozorná rada diskutovali o financovaní a vyúčtovaní prebehnutého XVI. 
Slovenského psychiatrického zjazdu a vyúčtovanie zobral na vedomie.  

 
3. Dr. Vančo informoval o snahe spojiť sa s pánom Hájovským a získať tak prístupové heslá 

pre predsedov jednotlivých sekcií SPsS SLS na internetovú stránku spoločnosti. 
 
4. MZ SR odpovedalo na žiadosť o urgentné riešenie situácie v detskej psychiatrii 

formulovanú a odoslanú Sekciou detskej a dorastovej psychiatrie a podporenú Výborom SPsS 
SLS. Odpoveď bola zverejnená na internetovej stránke SPsS SLS. MZ SR v nej uvádza, že sa 

zaoberá vytvorením doliečovacích lôžok pre detských psychiatrických pacientov v počte 20-
25 v rámci Psychiatrickej nemocnice Philippa Pinela v Pezinku, ktorá má vypracovať projekt 
rekonštrukcie objektu na zriadenie týchto lôžok, ako sa aj intenzívne zaoberá riešením otázky 

úhrady hospitalizácií detských psychiatrických pacientov na lôžkach dospelých 
psychiatrických pacientov v zariadeniach poskytovania psychiatrickej starostlivosti na 

Slovensku. MZ SR taktiež deklaruje eminentný záujem na riešení krízovej situácie v odbore 
detská psychiatria a hľadá všetky dostupné prostriedky na jej realizáciu. Kriticky však treba 
poznamenať, že situácia v detskej a dorastovej psychiatrii je skutočne urgentná už dlhé roky 

a že zvýšenie počtu lôžok pre detských psychiatrických pacientov o 20-25 nie je dostatočné 
ani pre daný región, nieto pre Slovenskú republiku ako celok, ako aj to, že aj keď bude 

úhradový mechanizmus preplácania hospitalizácie detským psychiatrickým pacientom na 
lôžkach pre dospelých psychiatrických pacientov vyriešená, ide len o akútne provizórne 
riešenie problematiky s obrovským dopadom na verejné zdravie, ktorú je potrebné riešiť 

koncepčne a komplexne.      

5. Výbor SPsS SLS podporil Otvorený list MZ SR s vyhlásením odborných spoločností SLS 
k dištancovaniu sa Slovenska od prijatých aktualizovaných medzinárodných zdravotníckych 

predpisov WHO. Otvorený list bol uverejnený na internetovej stránke SPsS SLS.   

6. Dr. Patarák za Výbor SPsS SLS pripomienkoval materiál LP/2024/404: Zákon, ktorým sa 
mení a dopĺňa zákon č. 578/2004 Z. z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, 

zdravotníckych pracovníkoch, stavovských organizáciách v zdravotníctve a o zmene a 



doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov a ktorým sa menia a dopĺňajú 

niektoré zákony.  
V § 79 odseku 1 v bode bt) sme navrhli zmeniť text „vyčleniť 25 % kapacitu lôžkového fondu 

na výkon súdom nariadených ochranných liečení, ak ide o poskytovateľa ústavnej zdravotnej 
starostlivosti určeného ministerstvom zdravotníctva“ náhradou za text, ktorý znie „s ohľadom 
na kapacity a možnosti ústavnej psychiatrickej starostlivosti v danom regióne, s ohľadom na 

kapacity a možnosti daného poskytovateľa ústavnej zdravotnej starostlivosti a s ohľadom na 
potrebu súdom nariadených ochranných liečení v danom regióne vyčleniť primeranú kapacitu 

lôžkového fondu na výkon súdom nariadených ochranných liečení, ak ide o poskytovateľa 
ústavnej zdravotnej starostlivosti určeného ministerstvom zdravotníctva“.  
V § 9b odseku 2 sme navrhli odstrániť z textu „zábrany“, teda použiť nasledovný text: 

„Mechanické  obmedzenie je použitie prostriedku na zabránenie voľného pohybu pacienta 
použitím ochranného pásu alebo popruhu.“ 

Navrhli sme vypustiť § 16a. 
 
7. Dr. Patarák zakúpil predĺženie predplatného programu Zoom, ktorý umožňuje 

telekonferenčné stretnutia Výboru SPsS SLS a predložil faktúru vo výške 167,88 euro, ktorej 
preplatenie bude žiadať SLS. Program je predplatený do 27. júla 2025. Výbor SPsS SLS 

schválil požiadavku Dr. Pataráka o preplatenie nákladov spojených s objednaním programu. 
 
8. Dr. Patarák 23.7.2024 obdržal prostredníctvom elektronickej pošty list z advokátskej 

kancelárie h&h Partners s návrhom na diskusiu o spolupráci advokátskej kancelárie so SPsS 
SLS. Výbor navrhnutú spoluprácu víta. Dr. Patarák v mene Výboru SPsS SLS rozvinie 

diskusiu o navrhnutej spolupráci.  
 
9. Pani Eva Kitzlerová, vedúca redaktorka časopisu Česká a slovenská psychiatrie, 

informovala Dr. Pataráka o pripravovanej transformácii časopisu. Redakcia vstúpila do 
kontaktu s novým potenciálnym vydavateľom Care Comm a pripravujú zmluvu s ním. 

Spolupráca s touto spoločnosťou pri šiestich číslach časopisu ročne, ktorý by vychádzal iba 
online formou, by umožnila znížiť náklady takmer o polovicu. Spoločnosti Galén bola táto 
skutočnosť už oznámená. Výbor SPsS SLS vyjadril záujem o pokračovanie podpory čisto  

online verzie časopisu, ktorý je aj oficiálnym časopisom SPsS SLS. Dr. Patarák informoval 
o aktuálnom stave v danej veci.     

 
10. Pani Mgr. Petra Horáková, riaditeľka Českej neuropsychofarmakologickej spoločnosti 
pozvala Dr. Pataráka k účasti zástupcov Slovenskej psychiatrickej spoločnosti na 67. česko-

slovenskej psychofarmakologickej konferencii v Mariánskych Lázních formou samostatného 
sympózia. Konferencia sa bude konať 15.-19.1.2025. Dr. Patarák pozvanie prijal 

a zorganizovania bloku sa ujala Dr. Breznoščáková. Dr. Breznoščáková navrhla preplatenie 
cestovných a ubytovacích nákladov pre prednášajúcich, pričom návrh v neprítomnosti Dr. 
Breznoščákovej sprostredkoval Dr. Patarák. Výbor návrh schválil.    

 
11. Výbor odhlasoval plán vydania Štandardného postupu pre diagnostiku a komplexný 

manažment zdravotnej starostlivosti o dospelú osobu s transsexualizmom a jeho 
uverejnenie na stránke SPsS SLS.  
 

12. Autorky a autori Štandardného postupu „Komplexný manažment pacienta podstupujúceho 
elektrokonvulzívnu liečbu“ a členovia pracovnej skupiny ministerky zdravotníctva Slovenskej 

republiky k obmedzovacím prostriedkom a ich alternatívam v odbornom zameraní psychiatria 
a detská psychiatria, boli Katarínou Kohýlovou z MZ SR pozvaní na osobné stretnutie 



k problematike výkonu EKT. Stretnutiu predchádzali diskusie v rámci spomenutej pracovnej 

skupiny na podnet Komisárky pre osoby so zdravotným postihnutím a realizovalo sa 
v nadäznosti na jej požiadavku smerom na MZ SR, aby sa zaviedla pre poskytovateľov 

ústavnej zdravotnej starostlivosti v odbornom zameraní psychiatria a v odbornom zameraní 
detská psychiatria povinnosť viesť register používania EKT a povinnosť hlásenia použitia 
EKT na MZ SR.  

Požiadavka Komisárky pre osoby so zdravotným znevýhodnením znela: „Zaviesť 
elektronickú registráciu používania elektrokonvulzívnej terapie (EKT) povinnosť zariadenia 

oznamovať používanie EKT MZ SR. Na základe hlásení o používaní EKT získať štatistiku 
používania s cieľom kontroly a prijatia vhodných opatrení.“  
Stretnutie sa malo uskutočniť 16.9.2024 na pôde MZ SR, avšak napokon sa zrušilo pre 

neokladné priority MZ SR. K problematike sa však bude MZ SR vracať po obdržaní správy 
z CPT z už uskutočnenej návštevy Slovenskej republiky v roku 2023.  

Členovia Výboru diskutovali na danú tému z medicínskeho hľadiska.  
 
13. Výbor diskutoval o kandidátoch na ocenenie Nezábudka 2024, z ktorých väčšinu 

zozbierala v priebehu roka Dr. Režnáková. Členovia výboru sa v tejto veci dohodli na 
hlasovaní per rollam.   

 
14. Dr. Dragašek za zúčasní Jesenného valného zhromaždenia UEMS PS, ktoré sa bude konať 
10.-12.10.2024 v Tartu v Estónsku ako organizátor z pozície Honorárneho sekretára sekcie 

a zároveň ako delegát za SPsS SLS.  
 

15. Ďalšie stretnutie Výboru sa uskutoční telekonferenčne dňa 16.10.2024.  
 
Zapísali: Dr. Patarák, Dr. Valkučáková  

Overili: Dr. Vašečková, Dr. Dragašek 

 

 

 

 

 


